Especialidad en medicina interna

Objetivo general

Formar médicos especialistas de alta calidad cientifica, social y humana que brinden atencién médica
integral y continua a la sociedad, sin distincién de alguna indole y con aplicacion ética estricta en su
gquehacer.

Objetivos especificos

Dotar a los educandos de una metodologia de trabajo cuyo eje lo constituya el abordaje
integral del individuo y familiar con sentido humano y coordinando las acciones del equipo de
salud.

Preparar al especialista en el método cientifico como sustento de su trabajo médico, docente y
de investigacion, a efecto de contribuir al desarrollo del ejercicio de la medicina.

Inculcar gran sentido de responsabilidad para la participacion activa en los programas
prioritarios de las instituciones de salud, como miembro fundamental en la sociedad,
asumiendo el papel de lider en las instituciones y con participacion directa con la comunidad
desde las salas de espera de los hospitales hasta las escuelas y organizaciones no
gubernamentales.

Perfil del aspirante

Tener titulo de médico general.

Disponibilidad de tiempo completo.

Actitud de servicio hacia la comunidad.

Demostrar interés por los enfermos.

Interés en la generacion de nuevos conocimientos.

Requisitos de ingreso

Tener titulo de médico cirujano o médico general o médico cirujano y partero otorgado por
una Institucion de Educacion Superior.

Haber sido seleccionado por la Comision Interinstitucional para la Formacién de Recursos
Humanos para la Salud (CIFRHUS) a través de la aprobacion del Examen Nacional de
Residencias Médicas.

Disfrutar de salud fisica y mental avalado con certificado de buena salud de los Servicios de
Salud del estado de Colima.

Dedicar tiempo completo y en forma exclusiva a sus estudios de especialidad.

Requisitos de permanencia

Aprobar todas las asignaturas de cada periodo académico.
Aprobar cada asignatura con calificacién minima de 7.0 (siete punto cero).
Cumplir con las normas establecidas en el Reglamento Escolar de Posgrado vigente.
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Requisitos para obtener el diploma
e Haber cubierto el respectivo plan de estudios.
e Presentar trabajo escrito y la defensa del mismo en un examen oral o0 aprobar un examen
general de conocimientos, previa determinacion de la Comision del programa, en acatamiento
a lo sefialado en el Reglamento Escolar de Posgrado vigente de la Universidad de Colima.
e Los demas que sefiala la legislacién universitaria vigente.

Plan de estudios

Primer semestre Segundo semestre
1. Medicina interna | 1. Sistema respiratorio |
2. Sistema cardiovascular | 2. Sistema nervioso central |
3. Sistema genitourinario | 3. Sistema musculo-esquelético |
4. Sistema digestivo | 4. Metodologia de la investigacion
5. Introduccién a la investigacion cientifica
Tercer semestre Cuarto semestre
1. Medicina interna Il 1. Sistema respiratorio Il
2. Sistema cardiovascular 11 2. Sistema nervioso central Il
3. Sistema genitourinario 11 3. Sistema musculo-esquelético 11
4. Sistema digestivo Il 4. Inglés técnico.
5. Informética médica 5. Seminario de investigacion Il
6. Seminario de investigacion |
Quinto semestre Sexto semestre
1. Medicina interna Il 1. Sistema respiratorio 111
2. Sistema cardiovascular 111 2. Sistema nervioso central 111
3. Sistema genitourinario 111 3. Sistema musculo-esquelético |11
4. Sistema digestivo 11
5. Seminario de investigacién IlI
Séptimo semestre Octavo semestre
1. Medicina interna IV 1. Geriatria
2. Sistema cardiovascular 1V

3.

Sistema nervioso central 1V

Perfil del egresado
El graduado tendra una orientacion humano-profesional (el ser), una formacién intelectual (el saber) y
un desempefio operativo del especialista médico (el saber hacer), desarrollandose y expresandose
mediante el quehacer de atencion médica, en su interrelacion con las acciones educativas y las
orientadas a la educacion.
A través de una practica médica sustentada en una metodologia educativa centrada en la solucién de
problemas se propone lograr que el egresado sea un especialista médico altamente competente en su
ambito especifico de accion para:
e Emplear con eficacia y eficiencia los métodos y técnicas de la atencion médica apropiados a las
circunstancias individuales y de grupo que afronta en su practica profesional.
¢ Reflexionar con sentido critico acerca de los recursos de prevencion, diagnéstico, tratamiento y
rehabilitacion dentro de su ambito especializado de accion.
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Seleccionar, analizar y valorar la literatura meédica de su especialidad aplicandola con
pertinencia a su quehacer cotidiano con el fin de sustentar, profundizar y ampliar sus acciones
profesionales.

Colaborar productivamente en grupos de trabajo interdisciplinario del ambito de la salud
procurando una vision integradora de su quehacer en relacion con el trabajo de los demas
profesionales del area.

Participar en acciones de educacion para la salud dirigidas a los pacientes y grupos sociales,
asi como en la difusion del conocimiento médico a sus pares y a las nuevas generaciones de
profesionales de la salud.

Tener presente en el ejercicio de su especialidad los principios del humanismo considerando la
integridad del individuo.

Procurar su educaciéon permanente y superacion profesional que lo impulse a su continuo
perfeccionamiento y al empleo ético de su conocimiento médico.

Campo de accioén

Las probabilidades de trabajo del egresado pueden plantearse en varios campos de relevancia
regional y nacional, en donde podra aplicar los conocimientos y habilidades adquiridas durante su
formacion:

El Sector Salud Institucional Federal y Estatal, que con base en la creacion de hospitales de
alto nivel de atencion, requiere médicos especialistas para la atencion integral; asi mismo en el
plan estatal 1998-2004 y nacional 2000-2006 de desarrollo se plantea a corto y mediano plazo
la apertura de instituciones para la atencion a la salud, considerandola como una de las
prioridades de estos planes en estos sistemas. La gran mayoria de los pacientes busca ayuda,
por tal motivo continuara siendo una necesidad permanente la formacién de recursos humanos
especializados en esta area de la salud.

En la investigacién, donde se preguntara el porqué de los hechos, buscando respuesta en
colaboracion con instituciones dedicadas a investigacion de frontera, y donde al mismo tiempo
tendra la oportunidad de continuar capacitdndose con los expertos en el area.

Docencia a nivel institucional, la cual ser& complementada con el quehacer cotidiano de los
especialistas en los hospitales y donde la formacion de los profesores requiere de alto nivel de
calidad y formacion en posgrado.

A nivel privado, gracias al incremento de la cultura médica de la poblacion, acuden en forma
directa un gran numero de pacientes con el médico especialista para atender sus problema de
salud; la referencia de médicos generales y especialistas de otras areas que ademas solicitan
apoyo para la valoracién del paciente. Esta cultura se ha desarrollado ante la honestidad
laboral del area de la salud.

Personal académico

Dra. Baltazar Rodriguez Luz Margarita Dr. Lopez Ascencio Radl

Dr. Ceja Espiritu Gabriel Dr. Murillo Rincon Pedro

Dra. Enriquez Maldonado Maria Amparo Dr. Newton Sanchez Oscar Alberto
Dr. Espinoza Gémez Francisco Dr. Ortega Ortiz Gabriel

Dr. Gonzalez Garcia Juan Carlos Dr. Sdnchez Gobmez Hugo

Dr. Gonzélez Rodriguez Miguel Angel Dr. Sanchez Solis Adrian

Dr. Gudifio Quiroz Martin Dr. Vergara Sanchez Rodrigo

Dr. Joya Cervera Raul Edgardo
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Lineas de investigacion
- Enfermedades Crénicas degenerativas, infecciosas y parasitarias.
- Reproduccidn, desarrollo y crecimiento humanos.
- Accidentes, violencia y adicciones.
- Alimentacion y nutricion.
Investigacion en sistemas de salud.
- Céncer.
- Salud mental.
- Educacion y cultura en salud.
- Salud laboral.
- Ecosistemas y salud humana.
Investigacion basica y tecnoldgica.
- Programa de vida.

Duracién del programa Modalidad
Ocho semestres Presencia
Informes:

Dra. Karla Carrazco Pefia
Responsable del posgrado
Facultad de Medicina
Av. Universidad No. 333
Colonia las Viboras
C.P. 28040
Teléfono 01(312) 316 10 99 Ext. 37501
dra_carrazco@ucol.mx
http://www.ucol.mx/ posgrado
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